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Prif Ddiben y Swydd  

Cyfrifol i:    Y Cogydd mewn Gofal 
 

Cyfrifol am:  Cynorthwyo Cogydd yr Ysgol gyda dyletswyddau cyffredinol o fewn y 
gegin. 

Prif Gyfrifoldebau  
 
1. Cydymffurfio gydag adrannau perthnasol datganiad polisi yr Awdurdod ar iechyd, diogelwch a 

llesiant yn y gwaith. 
 
2. Cydymffurfio gydag egwyddorion y polisi corfforaethol ar gydraddoldeb a sicrhau ymrwymiad 

i ymarfer gwrthwahaniaethol.  
 
3. Gweithio dan arolygaeth y Cogydd mewn Gofal a/neu y Cogydd Cynorthwyol a chynorthwyo 

a dilyn unrhyw hyfforddiant a roddir ar gyfer paratoi, coginio a gweini neu glirio bwyd, golchi 
llestri, prosesau glanhau neu drin arian. 
 

4. Bod yn barod i weithio ar unrhyw amser rhesymol o'r dydd er mwyn sicrhau bod yr uned 
arlwyo yn rhedeg yn llyfn. 

 

Adran Adfywio a Gwasanaethau Cymunedol  

Teitl y Swydd:  Cymhorthydd Arlwyo x2 

Rhif  Swydd:  Amryw Gradd  2 

Gweithle  Amryw Oriau Gwaith  Amrywiol 

Lwfans 
Defnyddiwr Car  Dim Datgeliad  Estynedig 

Cyswllt  
Angela Meredith 
07807 585117 

Diweddarwyd  27.11.2017 

Cyfyngiad 
gwleidyddol   Na  Oes *  

* Mae cyfyngiad gwleidyddol ar y swydd o fewn darpariaethau Deddf Llywodraeth Leol a Thai 1989 
fel y nodir yn Rheoliadau Swyddogion Llywodraeth Leol (Cyfyngiadau Gwleidyddol) 1990. 

Disgrifiad Swydd  
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5. Bod yn barod i weithio oriau ychwanegol fel bo angen oherwydd absenoliaeth, cynnydd yn y 
galw am brydau bwyd. 

 
6. Oherwydd natur arlwyo ysgol, mae trefniadau arbennig ar gyfer amseriad gwyliau blynyddol 

ar gyfer cyflogeion: mae'n ofynnol i chi gymryd eich gwyliau pan mae'r ysgol ar gau yn unig 
ac nid yn ystod y tymor. Gallai oriau amrywio oherwydd amrywiaeth yn nifer prydau.  

 
7. Medru teithio i unrhyw gegin ysgol fel sydd angen i lanw ar gyfer pob swydd cymhrothydd 

arlwyo o fewn Arlwyo Blaenau Gwent. 
 

8. Dilyn unrhyw hyfforddiant yr ystyrir bod ei angen ar gyfer y swydd. 
 
9. Cydymffurfio ag unrhyw ofynion a amlinellir yng ngweithdrefnau ansawdd Arlwyo Blaenau 

Gwent. 
 
10. Cydymffurfio â rheoliadau iechyd a diogelwch. 
 
11. Unrhyw ddyletswyddau eraill fel sydd angen. 
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1. Cymwy sterau a phrofiad  
 

Dull Asesu  

Cymwysterau/profiad perthasol Hanfodol/ 
Dymunol 

Ffurflen 
Gais 

Cyfweliad Arall

 



4 

 
                   4. Cymwyseddau Personol   

Caiff pob cymhwysedd eu hystyried fel bod yn 
hanfodol,er y  cydnabyddir y gall rhai gael eu  
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Pwnc Cymwyseddau Ff. Gais 
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